Kind-Turnen

Fiir Kleinkinder bis 4 Jahre und deren

Eltern. Gemeinsam mit den Kindern Sport
treiben, rutschen, balancieren, klettern, tanzen.
Einfach mal vorbeikommen und ausprobieren.
Immer Dienstags von 16.30 bis 17.30 Uhr in der
Sudbrackschule, Klarhorststr. 8, 33613 Bielefeld.

Gymnastics for parents

and their children

For toddlers up to &4 years and their
parents. Sporting, sliding, balancing,
climbing and dancing with the children.
Just drop by and try it. Every Tuesday
from 16.30 to 17.30 h in the Sudbrack-
schule, Klarhorststr. 8, 33613 Bielefeld.

Gymnastique pour les parents
et leurs enfants

Pour les tout-petits jusqu‘a &4 ans et
leurs parents. Avec les enfants courir,
glisser, equilibrer, monter et danser.
Juste passer et l‘essayer. Chaque mardi
de 16h30 a 17h30 dans la Sudbrack-
schule, Klarhorststr. 8, 33613 Bielefeld.
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Tanzen
fiir Kinder

Flir Kinder im Alter ab 6 |ahren, die
Spal3 daran haben, sich zu Musik zu
bewegen und zu tanzen. Einfach mal
vorbeikommen und ausprobieren.
Immer Montags von 16.30 bis 17.15 Uhr

Benzstralle 1, 33613 Bielefeld.
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Dancing for children

For children over 5 years old, who like
music for moving and dancing. Just

drop by and try it. Every Monday from
16.30 to 17.15h in the Gym Sonnhellweg-
schule, Benzstr. 1, 33613 Bielefeld.

Danse pour les enfants

Pour les enfants de plus de 5 ans [cours 1)
ou environ 8-10 ans (cours 2, qui aiment
la musique pour mouvement et danse.
Juste passer et 'essayer. Tous les lundis
de 16h30 a 17h15 dans la Gym de Sonn-
hellwegschule, Benzstr. 1, 33613
Bielefeld.
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»,Open Sunday**

Fur Sonntags haben Kinder Zeit zu rennen, zu balancieren
und sich sportlich zu betatigen. Deswegen veranstaltet

der SCB 04/26 immer Sonntags von 13.30 bis 16.30 Uhr

an vielen Terminen den Open Sunday in den Sporthallen

der Biltmannshofschule, Eichendorffschule, Sudbrackschule
und der Stiftsschule. Einfach mal vorbeikommen und aus-

probieren. Alle Termine auf der homepage www.scb04-26.de.

»Open Sunday*

0On Sundays, children have time to
run, balance and play sports. Therefore,
the SCB 04/26 always organizes on
Sundays from 1.30pm to 4.30pm on
many dates the Open Sunday in the
sports halls of Bliltmannshofschule,
Eichendorffschule, Sudbrackschule
and Stiftsschule. Just drop by and
try it. All dates on the homepage
www.scb04-26.de.

»Open Sunday*

Le dimanche, les enfants ont le temps
de courir, d*équilibrer et de faire du
sport. Donc le SCB 04/26 organise
toujours le dimanche de 13h30 a 16h30
ouvert a de nombreuses dates Dimanche
Ouvert (Open Sunday| dans les salles
de sport Biltmannshofschule, Eichen-
dorffschule, Sudbrackschule et Stifts-
schule. Juste une fois Venez et
essayez-le. Toutes les dates sur la
homepage www.scb04-26.de.
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FuBball « Handball - Gymnastik/ Fitness
« Handball fiir Kids « Kindersport - Eltern-Kind-Turnen

- Tanzen flr Kinder - Open Sunday - Ricken-Fitness
« NordicWalking « Fahrradfahren - Tischtennis - Yoga

Sei dabei. Mach mit. Bleib fit.

SC Bielefeld 04/26 e.V.
Artur-Ladebeck-Strafie 51, 33617 Bielefeld
schielefeld0426vorstand@gmail.com

call +49 (0)178 - 8848630

Sportanlage Sudbrack
Am Meierteich, 33613 Bielefeld

www.scb04-26.de Fassung 04.2022

Sportclub

Kids in motion

Our sports and exercise program for
all children up to the age of 8 years.

Enfants en
mouvement

Notre programme de sports et d‘exercices

pour tous les enfants jusqu‘a [‘dge de 8 ans.

www.scb04-26.de

Kids in
Bewegun

Unser Sport- und Bewegungsprogramm
fiir alle Kinder bis zum Alter von 8 Jahren.
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Sei dabei.
Mach mit. Bleib fit.



